
Recursos ACTUA!
fer el bavós
no és lligar

No justifiquis 
una agressió 

sexual!

No miris 
cap a una 

altra banda

davant d’una 
agressió, 

no estàs sola.
hi som totes!

Per una festa 
de tothom

NO EN SIGUIS 
CÒMPLICE; SI HO 
VEUS, NO CALLIS

Suport mutu 
davant les 

agressions sexuals

Per una 
Torrefarrera 

lliure de 
violències 

masclistes i 
LGTBIQ-FÒBIQUES

Entitats
ADONA’T. SEGRIÀ NORD PER LA IGUALTAT 
Associació feminista  dels municipis del Segrià Nord. adonatsegrianord@gmail.com 

ASSOCIACIÓ LIKA. LLIBERTAT, IGUALTAT I KOEDUCACIÓ EN ACCIÓ 
Entitat que treballa per l’equitat de gènere, assessorament, tallers i formacions. 
Carrer la Palma 6, Lleida. 681 331 500 lika@associaciolika.org

COLORS DE PONENT. COL·LECTIU LGTBIQ DE LLEIDA 
Carrer de Bobalà, 1 bis, altell A. Lleida. 688 962 806 colorsdeponent@colorsdeponent.cat

SIAD
Servei d’Informació i Atenció a les Dones
973 054 800 
siad@segria.cat

SIE
Servei d’Intervenció Especialitzada
973 246 507 
sielleida.tsf@gencat.cat

SAI 
Servei d’Atenció Integral
973 054 800
sai@segria.cat

ASSIR 
Atenció a la Salut Sexual i Reproductiva de les 
Dones
973 750 028
Consultori Mèdic de Torrefarrera

Mossos d’Esquadra a Lleida (ABP)
Carrer de Sant Hilari, 38   Lleida   25008   
Segrià (24 h. Tot l’any)
Telèfon d’emergencies 112

ANTISIDA LLEIDA
Salut sexual i VIH
973 26 11 11 
consulta@antisidalleida.org

CAL JOVE 
Regidoria de Joventut de Torrefarrera
973 982 409  -  699 399 716  
@caljovetorrefarrera
caljovetorrefarrera@gmail.com



DETECTA
Si detectes una agressió sexista, sexual o LGTBI-fòbica clara,

truca al 112 o avisa el personal de seguretat. No intervinguis mai
sobre les persones agressores. Prioritza la seguretat de la persona

agredida.

INFORMA
Si la persona agredida demana suport, ofereix-li acompanyament i  infor-

ma-la que hi ha un protocol a la festa i que pot demanar suport a través 
dels contactes que ofereix el circuit.

AVISA
Si la persona agredida no demana ajuda, comunica el que està passant a 

qualsevol dels recursos que ofereix el protocol en funció de la festa i del 
moment: telèfon d’emergències, punt d’entrada de casos, Punt Lila, serveis de 

seguretat, etc.

Necessites ajuda?

Pregunta-li si 
necessita ajuda

no

Et trobes bé físicament
i emocionalment?

Se n’ha anat
l’agressor?

Dirigeix-te al Punt 
Lila o truca al 112

no

Informa’n el 
Punt Lila

si vius 
una agressió 

sexual
si vEUS 

una agressió 
sexual

no

- No la qüestionis
- Respecta la seva voluntat
- Tingues actitud de cura
- Prioritza la seva seguretat i la teva

pel que fa a LA PERSONA 
AGREDIDA

- Posa atenció a com et trobes els dies següents; 
pots tenir alguns símptomes de malestar
- Comparteix l’experiència amb una persona 
de confiança.
- Valora posar-te en contacte amb un servei 
d’atenció. 

ET RECOMANEM:

- No la justifiquis
- Busca el rebuig col·lectiu
- No et posis en risc
- No intervinguis sobre seu

pel que fa A LA PERSONA 
AGREssora

I RECORDA QUE LA PERSONA AGREDIDA DECIDEIX QUÈ VOL DIR DE LA
SITUACIÓ VISCUDA A QUI HO VOL DIR. NO COMENCIS TU ELS RUMORS!

sí

no

Truca al 112

SI ESTÀS PRESENCIANT 
UNA SITUACIÓ CLARA 

D’EMERGÈNCIA, AVISA EL 
PERSONAL DE SEGURETAT,

O TRUCA AL 112.

PRINCIPIS 
D’ACTUACIÓ 

1 NO QÜESTIONIS L’AGRESSIÓ

2 RESPECTA LA VOLUNTAT DE 
LA PERSONA AGREDIDA

3 TINGUES UNA ACTITUD DE 
CURA AMB LA PERSONA 
AGREDIDA I DE REBUIG 
AMB L’AGRESSORA

passos que s’han de seguir 

Apropa’t a 
la persona agredida

sí

sí


